Solch eine wohl ausgestattete Kiiche besitzt kaum ein anderes
Schloss. Weil der Kiichenmeister auf Reisen ist, hat die Schloss-
kochin freie Hand. Sie gewahrt einen Blick in ihr Reich und verréat
Kuichengeheimnisse. Zum Abschluss darf eine Suppe nach mitte-
laterlicher Rezeptur verzehrt werden.

Empfohlen fir Klasse 1 — 7 | max. 50 Kinder

Dauer ca. 2 Stunden

Gruppen bis 15 Kinder 127,50 € | ab 16 Kinder 8,50 € pro Kind
inkl. einstiindiger Schlossfiihrung

Fernseher, Smartphone und Computer waren im Mittelalter noch
nicht erfunden. Wie vertrieben sich dann die Kinder ihre Freizeit?
Hatten Sie iberhaupt welche, oder mussten Sie den ganzen Tag in
Haus und Hof helfen?

Wir entdecken gemeinsam historische Spiele und erzahlen vom Le-
ben der Kinder in dieser Zeit.

Empfohlen flr Klasse 1 — 6 | max. 50 Kinder

Dauer ca. 2 Stunden

Gruppen bis 15 Kinder 105,00 € | ab 16 Kinder 7,00 € pro Kind
inkl. einstlindiger Schlossflihrung

Schon von Klein auf hat man einst die Knaben bei Hofe auf ihre
kiinftige Rolle vorbereitet. Neben Reiten und Fechten musste man
sich auch in gutem Benehmen und Minnesang iben. Zum Ritter
geschlagen wurde nur, wer diese lange Bewéhrungszeit erfolgreich
bestand.

Wir verraten, was alles dazu gehorte und lassen am eigenen Leib
spiiren, wie schwer man an Ristung und Waffen zu tragen hat.

Empfohlen flr Klasse 1 — 7 | max. 50 Kinder

Dauer ca. 2 Stunden

Gruppen bis 15 Kinder 105,00 € | ab 16 Kinder 7,00 € pro Kind
inkl. einstlindiger Schlossfiihrung

PROJEKTTAGE

Wir reisen gemeinsam ins 16. Jahrhundert — die Zeit der Reforma-
tion. Auf Schloss Rochlitz regiert Herzogin Elisabeth von Sachsen,
zweifellos eine der spannendsten Personlichkeiten ihrer Zeit.
Momentan ist sie aber leider verreist, daher offnen ihre Mdgde und
Knechte die Burgtore und gewdhren dem neugierigen Volk einen Blick
hinter die Kulissen ... Wie verlief der Alltag auf so einem Schloss? War
bei der vielen Arbeit Zeit zum Spielen? Wie wurde man Ritter? Welche
Kleidung trug man? Mussten Prinzen in die Schule? Was bedeutet ,et-
was im Schilde fiihren“? Was gab es zu essen und wie kochte man
ohne Mikrowelle? Auf Entdeckungsreise mit den Bediensteten der Her-
zogin gibt es auf all diese Fragen eine Antwort.

Mitmach-Projekttag mit 4 Stationen zur Auswahl:

1. Ritterliches Leben: Aufschlussreiches uber die lange Ausbil-
dung vom Pagen zum Ritter, wobei selbst Schwert und Riistung
probiert werden konnen.

2. Historische Kleidung: Kleiner Uberblick iiber die Geschichts-
epochen sowie die Bedeutung der Mode im Wandel der Zeiten,
dabei kann historische Kleidung anprobiert werden.

3. Alte Spiele: Ausprobieren historischer Spiele und Wissens-
wertes vom Leben der Kinder in dieser Zeit.

4. Speisen und Tischsitten: Einblicke in die funktionstiichtige
Schwarzkiiche, Kochkiinste, Vorratshaltung, Speisen und Tisch-
sitten. Zum Schluss wird ein Wiirzwein gereicht.

5. Prinzenball auf Rochlitz: Spannendes zu Tanzen, Musikinstru-
menten und anderen flir den groBen Auftritt wichtigen Dingen, wo-
bei selbst einige Tanze der Renaissancezeit einstudiert werden.

6. Ratereise durch die Gefingnistiirme: Uberblick zu Bestra-
fungs- und Foltermethoden von einst und heute sowie Ratespiel
zu historischen Redewendungen.

Empfohlen fir Klasse 1 — 6 | max. 80 Kinder
Dauer ca. 2,5 Stunden
Gruppen bis 15 Kinder 150,00 € | ab 16 Kinder 10,00 € pro Kind

Emsiges Gewimmel herrschte in der Schlosskiiche, wenn zum Teil
hunderte Gaste mit mehrgdngigen Menlis bewirtet wurden. Zahl-
reiche Glutnester bedeckten den ebenerdigen, vom gewaltigen
Rauchfang tiberdachten Herd. Aus Topfen und Pfannen duftete es
verfilhrerisch ...

Wie kochte man auf so einem Herd? Wie hielt man ohne Thermo-
meter die Backofenwdrme gleichmaBig? Was kam auf den Tisch?
Womit wurde gewlirzt? Wie bewahrte man Lebensmittel ohne
Kiihlschrank auf? Wie wurden Rezepte iberliefert ohne schreiben
zu konnen? Beim Mittelalterkochkurs gibt es auf all diese Fragen
eine Antwort.

Mittelalterkochkurs mit 2 Stationen
Empfohlen fir Klasse 4 — 7 | max. 30 Kinder
Dauer ca. 2,5 Stunden
Gruppen bis 15 Kinder 225,00 € | ab 16 Kinder 15,00 € pro Kind
inkl. Suppe nach historischer Rezeptur

BUCHUNGEN UND INFORMATIONEN

Fur Buchungswiinsche und néhere Informationen
steht Ihnen unser Serviceteam zur Verfiigung. Gern stellen wir
flr Sie auch ein individuelles Angebot zusammen:

Telefon +49 (0) 37 37 4923-10
Mail rochlitz@schloesserland-sachsen.de

DrutscH

ScHLoss RocHLITZ

Zeitreisen

Erlebnisfiihrungen und Projekttage fur Kinder
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Stolz, geheimnisvoll und auch ein wenig dister wacht Schloss
Rochlitz Uber die gleichnamige Stadt. Seine Mauern kénnen von
einer 1000-jahrigen Geschichte erzéhlen, deren Blltezeit im
14. und 15. Jahrhundert lag: Von Kaisern, Kénigen und Fiirsten,
aber auch von jenen, die flir inr Wohl zu sorgen hatten.

Auf Entdeckungstour durch das Schloss sieht man u.a. die
Schwarzkiiche mit ihrem riesigen Herd und dem funktionstiich-
tigen Rauchfang und die gewaltigen Tiirme, in denen sich Verliese
und Folterkammer verbergen.

Besonders spannend ist es nicht nur fiir Kinder, den Geschichten
zu lauschen, die Hofnarr Hans zu erzahlen hat. Dabei wird bei-
spielsweise verraten, warum sich Herzogin Elisabeth eine Geheim-
schrift Uberlegen musste oder was kleine Prinzen friher in die
Wande ritzten, wenn sie Langeweile hatten.

Eine gelungene Mischung aus unverfalschter mittelalterlicher
Schlossanlage und moderner Ausstellung macht den Besuch zu
einem unvergesslichen Erlebnis. Das Schloss ist kein ,Filzpantoffel-
museum” — hier darf Geschichte unter fachkundiger Begleitung
hautnah nachvollzogen und vieles ausprobiert werden.

Mégde und Knechte laden mit einer Reihe spannender Angebote
ein, eine Reise in die Vergangenheit zu unternehmen und zu er-
fahren, wie man damals lebte: Wie man sich in Ritterriistung und
historischer Kleidung fiihlte, wie man spielte und arbeitete, wie es
in Verliesen zuging und wie man kochte.

ERLEBNISFUHRUNGEN

Alle Neugierigen und Spirnasen sind gefragt, als Zeitdetektive
das geschichtstrachtige Geméuer ganz genau unter die Lupe zu
nehmen. Dabei werden geheimnisvolle Spuren verfolgt, kniff-
lige Rétsel gelost und spannende Fakten ermittelt — denn unser
Schloss birgt so manch dunkles Geheimnis!

Empfohlen fir Kinder ab 5 Jahre — Klasse 7 | max. 25 Kinder
Dauer ca. 1,5 Stunden
Gruppen bis 15 Kinder 105,00 € | ab 16 Kinder 7,00 € pro Kind

Viele Dinge, von denen in Méarchen berichtet wird, haben ihren Ur-
sprung auf Schlossern und Burgen. Warum man ihnen so groBe
Bedeutung beimaB, ist aber zumeist in Vergessenheit geraten. So
weiB heute kaum noch einer, dass Tirme ohne ebenerdigen Eingang
keine Erfindung sind, was es mit der Asche vom Aschenputtel auf
sich hat oder warum der heute oft mit langen Z&hnen verspeiste Brei
einst so begehrt war. Auf den Spuren von Marchen und Sagen geht
es auf Entdeckungsreise durch das Schloss. Wenn alle Rétsel gelost
sind, darf in der Schlosskiiche vom stiBen Brei genascht werden.

Empfohlen flr Kinder ab 5 Jahre — Klasse 3 | max. 25 Kinder
Dauer ca. 1,5 Stunden
Gruppen bis 15 Kinder 105,00 € | ab 16 Kinder 7,00 € pro Kind

Der Legende nach soll das Schachspiel vor langer Zeit erfunden
worden sein, um einen tyrannischen Konig auf seine Fehler auf-
merksam zu machen, ohne ihn zu erziiren. Spéater zahlte das
Schachspiel zu den Tugenden der Ritter. Anhand historischer
Personlichkeiten wie Elisabeth von Rochlitz wird gemeinsam er-
kundet, mit welcher Raffinesse Figuren bedroht, geschlagen oder
geschiitzt werden konnen.

Die unterhaltsame Einflihrung in das Spiel der Konige bringt zum
Nachdenken und verrdt, was eine Rochade mit den Schloss-
tlrmen und der Stadt Rochlitz zu tun hat.

Empfohlen fir Klasse 1 — 7 | max. 25 Kinder
Dauer ca. 1,5 Stunden
Gruppen bis 15 Kinder 105,00 € | ab 16 Kinder 7,00 € pro Kind

Schon vor 10.000 Jahren begann der Mensch, Getreide an-
zubauen. Durch Ackerbau und Viehzucht wurden aus herum-
ziehenden Jagern und Sammlern sesshafte Menschen.

Bei der Erlebnisfilhrung wird tber die damalige und heutige Ver-
wendung eines der altesten Nahrungsmittel berichtet und welche
Rolle dabei Brauche und Traditionen sowie Lug und Trug spielen.
Erfahrt selbst wieviel Milhe es macht, aus einem Getreidekorn et-
was Essbares auf den Tisch zu bekommen, in dem ihr mit Hand
anlegt.

Empfohlen fiir Klasse 1 — 7 | max. 25 Kinder
Dauer ca. 1,5 Stunden
Gruppen bis 15 Kinder 105,00 € | ab 16 Kinder 7,00 € pro Kind

OFFNUNGSZEITEN MUSEUM

Ende Mérz bis Anfang November:

Di—Fr 10:00 — 17:00 Uhr

Sa, So, Feiertage 10:00 — 18:00 Uhr

Erlebnisangebote und Fiihrungen ganzjahrig mit Voranmeldung

Bitte informieren Sie sich vor Inrem Besuch auf unserer
Internetseite Uber die aktuellen Offnungszeiten (z. B. Sonder-
offnungszeiten in den Winterferien)
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