
Unter kundiger Anleitung der Hofköchin ist Gelegenheit, für ein 
paar Stunden in die Vergangenheit einzutauchen und sich selbst 
an der Zubereitung mittelalterlicher Speisen zu versuchen. Die ei-
genhändig gekochten Gerichte können schließlich auch verzehrt 
werden.

»  Dauer ca. 3 Stunden
 Teilnehmer bis ca. 20 Personen
 Gruppen bis 8 Personen 320,00 € | ab 9 Personen 40,00 € p.P.
 inkl. historischem 3-Gänge-Menü

BUCHUNGEN UND INFORMATIONEN
Für Buchungswünsche und nähere Informationen steht
Ihnen unser Serviceteam zur Verfügung. Gern erstellen wir Ihnen 
auch ein individuelles Angebot, denn dies stellt nur eine kleine 
Auswahl der Möglichkeiten dar.

Telefon  +49 (0) 37 37 49 23-10
Mail  rochlitz@schloesserland-sachsen.de

Seit dem 13. Jahrhundert gehört das Schachspiel zu den Tugenden 
der Ritter. Anhand historischer Persönlichkeiten wie Elisabeth von 
Rochlitz lässt sich nachvollziehen, mit welcher Raffinesse Figuren 
bedroht, geschlagen oder geschützt werden können.
Die unterhaltsame Einführung in das Spiel der Könige bringt selbst 
eingefleischte Profis zum Nachdenken und verrät, was die Rocha-
de mit den Schlosstürmen und der Stadt Rochlitz zu tun hat.

»  Dauer ca. 2 Stunden
 Teilnehmer bis ca. 30 Personen | größere Gruppen auf Anfrage
 Gruppen bis 10 Personen 100,00 € | ab 11 Personen 10,00 € p. P.

DER SCHUSS IN DEN OFEN
Hat man auf so einem Schloss im Winter wirklich so bitterlich ge-
froren, wie gemeinhin vermutet wird?
Heizknecht Georg erzählt, wie die Herrschaften zu warmen Stuben, 
Sälen und heißen Bädern kamen. Dabei geht es nicht nur um alte 
Öfen, Feuerhaken und Asche-Kratzer.
Die Feuerstätten-Schau durch die Jahrhunderte zeigt zahlreiche 
ausgeklügelte Lösungen, um einer Energie- und Feinstaub-Krise 
zu begegnen. Schließlich mussten schon unsere Vorfahren an den 
Heizkosten sparen und mit Rußpartikeln kämpfen.

»  Dauer ca. 2 Stunden
 Teilnehmer bis ca. 30 Personen | größere Gruppen auf Anfrage
 Gruppen bis 10 Personen 100,00 € | ab 11 Personen 10,00 € p. P.

KOCHEN WIE IM MITTELALTER
Emsiges Gewimmel herrschte vor 500 Jahren in der Schloss-
küche, wenn zum Teil hunderte Gäste mit mehrgängigen Menüs 
bewirtet wurden. Zahlreiche Glutnester bedeckten den eben- 
erdigen, vom gewaltigen Rauchfang überdachten Herd. Aus Töp-
fen und Pfannen duftete es verführerisch … Wie kochte man auf 
so einem Herd? Wie hielt man die Backofenwärme gleichmäßig? 
Was kam auf den Tisch? Womit wurde gewürzt? Wie lagerte man 
Lebensmittel ohne Kühlschrank? Wie wurden Rezepte überliefert 
ohne schreiben zu können?

gangenheit zu erfahren. Zu guter Letzt 
werden unter Anleitung einer begeis-
terten Tanzmeisterin selbst einige 
einfache Tänze der Renaissance 
formvollendet einstudiert und 
ausprobiert. 

Ich lobe den Tanz, 
denn er befreit den Menschen 
von der Schwere der Dinge 
bindet den Vereinzelten zu 
Gemeinschaft.
Aurelius Augustinus

»  Dauer ca. 2 Stunden
 Teilnehmer bis ca. 30 Personen 
 größere Gruppen auf Anfrage
 Gruppen bis 10 Personen 100,00 € 
 ab 11 Personen 10,00 € p. P.

DAS SPIEL DER KÖNIGE
Der Legende nach wurde das Schachspiel vor fast 2.000 Jahren er-
funden, um einen tyrannischen König auf seine Fehler aufmerksam 
zu machen, ohne ihn zu erzürnen. 

VON ADERLASS BIS ZAHNZANGE
Ein heiter-ironischer Einblick in die medizinische Praxis des Mit-
telalters – Ein Knecht wird vom Pferd getreten. Bei einer Magd 
setzen die Wehen ein. Ein Kleinkind bekommt plötzlich Fieber. Zu 
wem ging das Gesinde bei alltäglichen Gesundheitsproblemen 
oder Unfällen? Wer entschied, welcher Fachmann geholt wurde, 
um wirksam und kostengünstig zu helfen?

Zur Erlebnisführung mit Apotheker Georgius wird nicht nur von 
großen Gelehrten und Ärzten, sondern auch zahlreichen Kräuter-
weibern und Hebammen, Feldscheren, Badern und anderen Kno-
chenbrechern berichtet.

»  Dauer ca. 2 Stunden
 Teilnehmer bis ca. 30 Personen | größere Gruppen auf Anfrage
 Gruppen bis 10 Personen 100,00 € | ab 11 Personen 10,00 € p. P.

FEIERN – TANZEN – LIEBEN
Gefeiert und getanzt wurde schon zu allen Zeiten, zu allen An-
lässen und an allen Orten – natürlich auch hier im Schloss. Und 
wie stand es mit der Liebe als es noch arrangierte Ehen gab? 
Bei einer schwungvollen Erlebnisführung durch die Gemächer, in 
denen einst gefeiert und geschwoft wurde, ist viel Wissenswertes 
über Tanz und Musik, das Leben und Lieben bei Hofe in der Ver-

Geschichte Hautnah
Erlebnisangebote
für Erwachsene und Jugendliche

Schloss Rochlitz



WO MAN GESCHICHTE SPÜREN KANN ...
Stolz, geheimnisvoll und auch ein wenig düster wacht Schloss 
Rochlitz über die gleichnamige Stadt. Seine Mauern können von 
einer 1000-jährigen Geschichte erzählen, deren Blütezeit im 14. 
und 15. Jahrhundert lag: Von Kaisern, Königen und Fürsten, aber 
auch von jenen, die für ihr Wohl zu sorgen hatten.
Auf Erkundungstour lassen sich zahlreiche Kleinode entdecken: 
die imposanten Kreuzgewölbe der Kapelle, die Schwarzküche mit 
ihrem riesigen Herd und dem funktionstüchtigen Rauchfang, die 
gewaltigen Türme, in denen sich Verliese und Folterkammer ver-
bergen und nicht zuletzt das prächtig restaurierte Fürstenhaus. 
Hier findet man beeindruckende herrschaftliche Wohnräume, aber 
auch die zahlreichen Putzritz-Zeichnungen, die einst junge Prinzen 
in die Wände kratzten.
Was Geheimschriften mit Herzogin Elisabeth von Rochlitz und 
der Reformation zu tun hatten, wird im ehemaligen Palas ver- 
raten. Gleich nebenan kann man sich per Virtual-Reality-Brille in 
vergangene Zeiten versetzen lassen.
Eine gelungene Mischung aus unverfälschter mittelalterlicher 
Schlossanlage und moderner Ausstellung macht den Besuch zu 
einem unvergesslichen Erlebnis. Das Schloss ist kein “Filzpantof-
felmuseum” – hier darf Geschichte unter fachkundiger Begleitung 
hautnah nachvollzogen und vieles ausprobiert werden.
Mägde und Knechte laden mit einer Reihe spannender Angebote 
ein, eine Reise in die Vergangenheit zu unternehmen und zu er-
fahren, wie man damals lebte: wie man sich in Ritterrüstung und 
historischer Kleidung fühlte, wie man spielte und arbeitete, wie es 
in Verliesen zuging, wie man kochte und seine Notdurft verrichtete.

FETT, EINÄUGIG, REVOLUTIONÄR
Zusammen mit den bayrischen Wittelsbachern gehören die Wet-
tiner zu den ältesten Adelsgeschlechtern Deutschlands, die seit 
dem Hochmittelalter ununterbrochen die Geschicke ihres Landes 
bestimmten. Darüber hinaus prägten sie die deutsche Geschichte 
über ihre Grenzen hinaus. Der bekannte „Dresdner Fürstenzug“ 
vereint alle wettinischen Herrscher in einem beeindruckenden 
Wandgemälde. Alle? Nein! Einige für die Landesgeschichte be-
deutende Persönlichkeiten fehlen...
Unliebsam, verschmäht oder einfach nur vergessen? Dieser Frage 
gehen wir mit einer Führung durch Schloss Rochlitz, das auf be-
sondere Weise mit den „vergessenen Wettinern“ verbunden ist, 
auf den Grund.

»  Dauer ca. 2 Stunden
 Teilnehmer bis ca. 30 Personen | größere Gruppen auf Anfrage
 Gruppen bis 10 Personen 100,00 € | ab 11 Personen 10,00 € p. P.

DIE STARKEN FRAUEN VON SCHLOSS ROCHLITZ
Zu den spannendsten Persönlichkeiten ihrer Zeit zählt zweifel-
los Herzogin Elisabeth, die sich klug in der sie umgebenden 
Männerwelt durchsetzte und gegen zahlreiche Wider-
stände hier die Reformation einführte. Doch jede 
Menge Erstaunliches gibt es auch zu anderen 
Vertreterinnen des vermeintlich schwachen Ge-
schlechts zu berichten, die auf Schloss Rochlitz 
wirkten.
Zu denen, die man heute wohl als „Powerfrau“ 
betiteln würde, zählen ebenso Amalie von Sachsen, 
die durch die Förderung des Bergbaus für wirt-
schaftlichen Aufschwung sorgte, oder Kur-
fürstin Sophie – mit 23 Jahren Witwe und 
Mutter von 7 Kindern.
Nicht vergessen darf man auch die vie-
len namenlos gebliebenen Bedienste-
ten, ohne die solch prächtige Hofhal-
tung gar nicht möglich gewesen wäre.

»  Dauer ca. 2 Stunden
 Teilnehmer bis ca. 30 Personen | größere Gruppen auf Anfrage
 Gruppen bis 10 Personen 100,00 € | ab 11 Personen 10,00 € p. P.

AUFGETISCHT
Dass die imposante, authentische Schwarzküche mit ihrem riesi-
gen Herd nicht nur Museumsstück, sondern tatsächlich in Benut-
zung ist, kann man schon von weitem schnuppern.
Nach einem Schlossrundgang wird hier verraten, wie einst der Kü-
chenmeister mit seinen Bediensteten köstliche Gerichte zuberei-
tete, welche Speisen im Jahreslauf aufgetischt wurden, wie man 
es mit den Tischsitten hielt und vieles mehr. 
Währenddessen wartet auf dem ebenerdigen Herd schon eine  
appetitliche mittelalterliche Suppe auf ihren Verzehr.

» Dauer ca. 2 Stunden
 Teilnehmer bis ca. 30 Personen | größere Gruppen auf Anfrage
 Gruppen bis 10 Personen 150,00 € | ab 11 Personen 15,00 € p. P.
 inkl. Suppe nach historischer Rezeptur

DRAUF GESCHISSEN …
Vieles kann man über das Alltagsleben in der Vergangenheit erfah-
ren. Ein Thema wird aber – wenn überhaupt – bestenfalls hinter 
vorgehaltener Hand besprochen: Gab es damals schon Toiletten? 
Wie sahen sie aus? Wie reinigte man den »Allerwertesten«? Was 
machte der Ritter in der Schlacht, wenn er mal musste? 
Zur Sonderführung stehen Geschichte und Geschichten rund um 
das »Stille Örtchen« im Mittelpunkt.

»  Dauer ca. 2 Stunden
 Teilnehmer bis ca. 30 Personen | größere Gruppen auf Anfrage
 Gruppen bis 10 Personen 100,00 € | ab 11 Personen 10,00 € p. P.

SCHWARZE GESCHICHTEN
Rätselhaft und mysteriös geht es auf Tour in die finstere Vergan-
genheit des Schlosses. Mittelalter, Reformation, Jagdfieber im 
Dreißigjährigen Krieg oder russische Besatzung – schwarze Ge-
schichten verschiedenster Themengebiete wollen enträtselt wer-
den. Auf ihre Spur kommt man nur durch cleveres gemeinschaft-
liches Fragen.

»  Dauer ca. 2 Stunden
 Teilnehmer bis ca. 30 Personen | größere Gruppen auf Anfrage
 Gruppen bis 10 Personen 100,00 € | ab 11 Personen 10,00 € p. P.

Bildnachweis: Frank Schmidt, Antje Krahnstöver, 
Silvio Dietrich
© Schloss Rochlitz | Redaktionsschluss Juli 2018. 
Änderungen vorbehalten.
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Staatliche Schlösser, Burgen und Gärten 
Sachsen gemeinnützige GmbH
Schloss Rochlitz
Sörnziger Weg 1 | 09306 Rochlitz

Telefon +49 (0) 3737 4923-10
Fax +49 (0) 3737 4923-12

www.schloss-rochlitz.de
rochlitz@schloesserland-sachsen.de
www.facebook.com/Schloss.Rochlitz

ÖFFNUNGSZEITEN MUSEUM
Ende März bis Anfang November: 
Di – Fr   10:00 – 17:00 Uhr 
Sa, So, Feiertage  10:00 – 18:00 Uhr
Erlebnisangebote und Führungen ganzjährig mit Voranmeldung

Bitte informieren Sie sich vor Ihrem Besuch auf unserer 
Internetseite über die aktuellen Öffnungszeiten (z. B. Sonder-
öffnungszeiten in den Winterferien)
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